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A B S T R A C T 

 
            In recent decades, urban planning has 

grappled with the challenges posed by rapid 

urbanization and increased automobile use. The 

construction of elevated highways, intended to 

connect urban areas, has inadvertently created 

underutilized spaces beneath them. These spaces 

have often become neglected, serving as dumping 

grounds and attracting undesirable activities. This 

has led to a disconnect within the urban fabric, 

highlighting a lack of human-centric design in 

urban planning. The research aims to address this 

issue by developing guidelines to transform these 

overlooked areas into valuable community assets. 

By focusing on rehumanizing these spaces, the 

study seeks to promote more sustainable and 

inclusive urban development. 
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 الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة بالمدن المصرية  إعادة أنسنة

 منطقة مصر الجديدة(  -دراسة حالة: )مدينة القاهرة 

 ملخص البحــــــث

  السكاني   والانفجارظل زيادة الإنتاج    فيطرأت على المدينة    التيببعض القضايا    الاهتمامالعقود الاخيرة إلى    في  العمرانياتجه علم التخطيط والتصميم        

وتنفيذ العديد من محاور الحركة المرتفعة في العديد من المدن بهدف ربط المناطق    للمدينة  العمرانيومع انتشار السيارات بشكل واسع داخل الفراغ  ،  بالمدن

لكنها تسببت ف البعض،  ببعضها  ال العمرانية  العديد من  في  ،  تحديات الحضريةي  مفقودة  فراغات خلق  فقد تسببت  النسيج لى  إ أسفلها ادت    عمرانية  قطع 

  إهدار الأراضي المميزة لى مناطق تراكم للمخلفات ومصدراً للتلوث البيئي، وأصبحت مأوى للمجرمين والمشردين، وتم  إوتحولت تلك الفراغات  العمراني،  

ومع إغفال إمكانية    .تم اهمال الكثير من الابعاد الانسانية اثناء عمليات التخطيط والتصميمو  لفراغات، لتلك ا  يغير الرسميتضح من خلال الاستخدام  والذي  

المبادرات    وتحسن من قابلية العيش، بدأت الحضري  المحيط  إلى مساحات تخدمالفراغات العمرانية المفقودة  هذه    تحول تلك    بأنسنةاهتمت    التيبعض 

 الفراغات. 

تلك الفراغات  اثناء عمليات التخطيط وتصميم   كأولوية الإنسانيالبعد   علا تض التيزالت هذه النظريات والافكار لاف للعديد من المدن المصرية أما بالنسبة  

ولا سيما عند تصميم الفراغات العمرانية أسفل محاور الحركة المرتفعة حيث اتجهت السياسات الى استغلال    حيز التطبيق حتى الوقت الراهن  في  العمرانية

 مع اغفال البعد الإنساني فى هذه الفراغات.  ربح ال قبهدف تحقي  أو كمواقف للسياراتالتجارية ت خاصة كفراغا فراغاتهذه المعظم 

على أنها مساحات غير مرغوب   إليهاينُظر استنباط معايير لأنسنه الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة والتي  ومن ثم يهدف البحث

، إلا أنها لديها القدرة على أن تكون أكثر من مجرد "مساحة متبقية" ويمكن أن تكون حافزًا للحياة العامة في  ومهملة وتترك فراغا في النسيج العمرانيفيها 

 لما لها من أمكانيات وفرص مختلفة يمكن ان تخدم المجتمعات من حولها.  المدن

 جودة الحياة ، محاور الحركة المرتفعة ،  الفراغات العمرانية،  أنسنة: الدالةالكلمات 
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   المقدمة .1
  تعد السياسات والافكار المتعلقة بأنسنة المدن من أهم الاستراتيجيات التي تساهم في تحسين جودة الحياة بالمدن ويقدم هذا البحث دراسة 

نسانية  العمرانية وخاصة الفراغات المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة، نظرا لغياب الكثير من الأبعاد الإتتعلق بمعايير أنسنة الفراغات  

داخل تلك الفراغات مما كان له تأثيرا سلبيا على مستوى جودة الحياة. لذلك كان من الضروري دراسة اهم الأبعاد والاحتياجات والأنشطة  

شكالية إهنا جاءت    نالإنسانية التي يجب أن تراعى داخل الفراغ العمراني ولا سيما الفراغات العمرانية أسفل محاور الحركة المرتفعة. وم

ات  البحث التي تمت مناقشتها لتؤكد نتائجه وهو عدم تحقق النسبة الأكبر من معايير الأنسنة داخل تلك الفراغات، وبدوره يوضح البحث التوصي 

 ة لتلك الفراغات.التي تساهم في تحقيق معايير الأنسن 

 هدف البحث  

على أنها مساحات    إليهاينُظر  يهدف البحث لاستنباط معايير لأنسنه الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة والتي  

"مساحة متبقية" ويمكن أن ، إلا أنها لديها القدرة على أن تكون أكثر من مجرد  ومهملة وتترك فراغا في النسيج العمرانيغير مرغوب فيها  

  [1]مكانيات وفرص مختلفة يمكن أن تخدم المجتمعات من حولها. إلما لها من  تكون حافزًا للحياة العامة في المدن

 اشكالية البحث 

بالمدن المصرية ولا سيما تلك الفراغات أسفل محاور   تكمن اشكالية البحث في عدم تحقيق معايير الانسنة داخل الفراغات العمرانية

الحركة المرتفعة مما يجعلها مناطق فاصلة عمرانيا وملوثة بيئيا ومتدنية اجتماعيا ومهدرة اقتصاديا وبدوره يوضح البحث التوصيات التي 

 لتحسين قابلية العيش ورفع مستوى جودة الحياة بالمجتمعات المصرية.   منها كأماكن عامة تساهم في تحقيق أنسنه تلك الفراغات والاستفادة

 منهجية البحث 

 : فيمن خلال عدة مناهج تتلخص  أهدافهقام الباحث بإثبات فرضيات البحث وتحقيق     

تبنى مراجعة الدراسات النظرية من خلال استعراض المفاهيم العامة للأنسنة وقابلية العيش وجودة الحياة وعلاقتها  :  الاستقرائيالمنهج  

تلبية الاحتياجات   المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة ومدى قدرتها على  يقوم بحصر اهمية الفراغات العمرانية  ثم  بتحقيق الاستدامة. 

 ة ومساهمتها في تدعيم الادراك بجودة الحياة وتحسين قابلية العيش  الانسانية ومناسبتها للأنشط

: تضمن الدراسة التحليلية لبعض النماذج العالمية والمحلية ووضع خطة بحثية من خلال الوصفي والتحليلي المقارن  التحليلي المنهج  

 النتائج  لاستخلاصومنها يتم رصد البيانات وتنظيمها وتحليلها  استبياناتعمل 

باستنباط معايير أنسنه الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة ويخلص  الإضافة العلمية    الاستنباطي: تضمنالمنهج  

لخلق أنماط تنموية مستدامة تتناسب مع تلك المساحات  البحث بعدة نتائج لتقييم الوضع الراهن للفراغات العمرانية محل الدراسة وتوصيات  

 وتحسن من قابلية العيش في المدن المصرية. 

 

 مفاهيم وتعريفات  .2

 الأنسنة  2-1

نهج حضري جديد، نما وتطور خلال العقود القليلة الماضية في مدن عالمية عديدة، بغرض تحقيق توازن أفضل بين  و..... هنسنة الأ

العمران والناس والطبيعة والثقافة، وإضفاء الطابع الإنساني على المدن، مما يعمل على تحقيق جودة الحياة الحضرية. ومن خلال تشجيع  

حيوية والنشاط، وتطوير نمط حياة صحي، وتسهيل الوصول.. وغيرها؛ فإن هناك مسعى نحو تعميق البعد  تطوير الأماكن العامة النابضة بال

ن  الإنساني في المدن، لصناعة مدن صالحة للعيش ونابضة بالحياة، لتوفير جودة عالية ومستدامة للحياة الحضرية للجميع، مما يؤدي إلى تواز

 .ماعية والبيئية في المدنبين العمران والمجالات الاقتصادية والاجت 

 

 قابلية العيش  2-2

بعض   ف  ِّ تعُر  حيث  العيش.  قابلية  لمصطلح  تعريفات  عدة  يوجد  الحضرية،  المناطق  في  العيش  بقابلية  الخاصة  الأدبيات  بمراجعة 

  - الحياة: "الملاءمة للحياة البشرية  بينما يعرفها البعض الآخر فيما يتعلق بملاءمة    ،[2]الدراسات القابلية للعيش على أنها "خاصية العيش  

على الرغم من الخلاف حول تعريفه، هناك اتفاق عام على أن القابلية للعيش هي مفهوم ديناميكي يتغير بمرور   .[3]الملائمة المقبولة للعيش" 

تحدد قابلية العيش. لأن ما كان مناسباً في الماضي قد يكون مختلفا عما هو مناسب    التيالوقت ووفقً للخصائص المحددة لمجموعة الأشخاص  

ية  الآن أو في المستقبل. كما أن ما يناسب مجموعة معينة من الناس قد لا يكون مناسًبا لمجموعة أخرى ذات جوانب ثقافية واجتماعية واقتصاد

وفقا لذلك يعتبر فهم السياق المحلي والتجربة الذاتية للعيش في مكان معين مسألة أساسية في فهم وتقييم وتحقيق القابلية   .[4] مختلفة وسياقية  

 [5]الحضرية. للعيش في المناطق 

 

 جودة الحياة  2-3

نتاج التفاعل بين الانسان والاوضاع الاجتماعية والاقتصادية والبيئية داخل    يه  ،[6]  وكما ذكر في تقرير جودة الحياة بجامعة تورونتو

 .  [7]المجتمع العمراني الذي يعيش به ويعكس الدرجة التي يستمتع بها الشخص في حياته ومقدار سعادته ورضاه عن البيئة الخارجية 

 

 أنسنة الفراغ وعلاقتها بالاستدامة وتحقيق قابلية العيش وجودة الحياة  2-4
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  ة وقابلية العيش وجودة ترتبط بكل من مفاهيم ومبادئ الاستدام   التيمجموعة من العوامل أو الخصائص    انسنة الفراغيضم مفهوم  

بين  .  الحياة والسعادة والرفاهية وما إلى ذلك. وغالًبا ما تستخدم هذه    المفاهيم السابقةعلى الرغم من وجود أرضية مشتركة وعلاقة قوية 

 . لأنسنه الفراغللوصول إلى فهم وتقييم أفضل  همالمصطلحات لوصف المناطق الحضرية وبالتالي من المهم تمييز الاختلاف والعلاقة بين 

وفقًا    .  [8]فالاستدامة هي ..."التنمية التي تلبي احتياجات الحاضر دون المساس بقدرة الأجيال القادمة على تلبية، احتياجاتهم الخاصة" 

على العوامل البشرية والاجتماعية لمجموعة معينة   قابلية العيشفإن الاستدامة تركز على المدى الطويل ولها منظور أوسع، بينما تركز    لذلك،

. وبالتالي ينظر العديد من الباحثين إلى القابلية للعيش على أنها مكون / مجموعة فرعية من 1كما هو موضح في الشكل    معين،في وقت  

 الاستدامة. حيث انه لكي يكون المجتمع مستداما، يجب أولاً أن يكون صالحًا للعيش.  

 
 [9]امة وقابلية العيش يوضح العلاقة بين الاستد. 1شكل

 

ومفهوم جودة الحياة. عندما يعيش الناس في مكان صالح للعيش، فإنه سيخلق شعورا بالرضا والرفاهية.    الانسنةتتضح العلاقة بين  

هي وجود وجودة وسائل الراحة في البيئات المبنية والطبيعية بينما جودة الحياة هي تجربة المستخدم لتلك المرافق والفوائد المرتبطة  الانسنة  ف

زيادة القابلية  على أنها المصطلح الذي يربط كل هذه المفاهيم ذات الصلة، والإجراءات المتخذة لتحقيق  الانسنة، يمكن النظر إلى  ك. لذل[9] بها

  [10]. للعيش هي خطوات يتم اتخاذها لزيادة إمكانات تحقيق جودة الحياة ومن ثم تحقق الاستدامة في المستقبل

 

  (Elevated movement axesمحاور الحركة المرتفعة ) .3

 

 )الجسور العلوية( المرتفعة  التركيب المادي لمحاور الحركة  3-1

 يمكن تقسمها الى:  ث(، حي 3,2تتميز محاور الحركة المرتفعة بأنماط تبادل مختلفة، وأنواع مختلفة كما هو موضح في الشكل )

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [12]: المصدر –يوضح أنماط تبادل وأنواع مختلفة لمحاور الحركة المرتفعة   .3,2 شكل

 

• Elevated Stacked يتمتع هذا النوع من محاور الحركة المرتفعة بانها تحتل مساحة أقل. حيث يتطلب هذا النوع مساحة تتناسب مع :

منحدرات الوصول تشغل العديد من الأراضي. ويوفر هذا النوع أقصى  حارات المرور وجسم المحور والأعمدة الهيكلية؛ ومع ذلك، فإن  

قدر من الشوارع ومساحات البنية التحتية تحته. ومن عيوبها صعوبة الوصول إليها من الشوارع الأخرى. بالإضافة إلى ذلك، هناك 

  [11]. ورةتأثيرات سلبية أخرى لهذا النوع حيث تنتج مناظر غير مرغوب فيها، وتعزل المناطق المجا

 

• Elevated Side by Side  يحتاج هذا النوع من محاور الحركة المرتفعة إلى مساحة أكبر من الطريق. ومع ذلك، نظرًا لكونه أقل :

، فإن الوصول إلى هذا الهيكل يكون أكثر سهولة، كما يوفر الظل للمساحات اسفله. يعتبر التأثير Elevated Stackedارتفاعا من  

نظرًا لأن عرضه مزدوج. وتشمل    Elevated Stackedأسوأ من التأثير الناتج عن    Elevated Side by Sideالمكاني الناتج عن  
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الآثار السلبية الأخرى الضوضاء وتقسيم الأحياء والمناظر غير المرغوب فيها. ومع ذلك، يمكن الحد من هذه الآثار من خلال التصميم 

  [12]بها.الدقيق الذي يتناول تكيف وتكامل المساحات المتبقية داخل البيئة الحضرية المحيطة 

 

• Elevated on Embankments يحتاج هذا النوع من محاور الحركة المرتفعة إلى توسيع كبير لمساحات البنية التحتية للمدينة. وتعد :

بين إمكانية الوصول إليها أكثر وضوحًا. يعتبر التأثير المكاني الناتج عن تلك المحاور على مساحات البنية التحتية القريبة هو الأسوأ من  

نه يخلق تأثيرًا فاصلًا يعمل كجدار وحاجز بصري بين قطاعات المدينة. من ناحية أخرى، يمكن  المحاور التي تم استعراضها؛ حيث إ

  [13].استخدام هذه النوعية كشكل محدد للمساحات أو كنوع من التحسين البصري

( حيث انها تكون على أبعاد  Elevated Side by Side) ومن ثم فإن موضوع الدراسة متعلق فقط بمحاور الحركة المرتفعة العابرة للطرق

مسطحات تسمح بإقامة أنشطة وخدمات وتوطين استعمالات أسفلها أو أسفل المخارج الهابطة    أسفلهامناسبة من سطح الأرض كما انها تتوفر  

 منها أو المداخل الصاعدة إليها أو في الجزر المحصورة بين تلك المداخل والمخارج وجسم المحور الأساسي. 

 

 لمحاور الحركة المرتفعة  العمراني التركيب 3-2

من الضروري معرفة مكونات الفراغات العمرانية أسفل محاور الحركة المرتفعة لفهم العلاقة بينها وبين عناصر الفراغات العمرانية  

هذه الفراغات   تعتبر [14] الفراغ.، حيث إنها العنصر الأساسي المؤثر على النشاط والمشاة داخل  (4)المفتوحة كما هو موضح في الشكل  

نات  ذات حدين لما لها من آثار سلبية كثيرة سواء كانت عمرانية، بيئية، اجتماعية، اقتصادية وغيرها، إلا أنها تحتوي على العديد من الإمكا

 التي يمكن استغلالها.  

ساسية للنسيج العمراني  لأجزء من شبكة الطرق الحضرية التي تعتبر من المكونات االكباري والفراغات اسفلها  يعتبر تخطيط وتصميم  

 حيث: للمدينة الحضرية  

 نسانية التي تعتمد عادة على تكلفة الوصول إليهالأتعتبر من أهم المحددات المتحكمة في مواقع النشاطات ا 

  ·الخدمة  وأماكننساني وتقصير المسافات الجغرافية والزمنية بين السكان لاا  والنشاطلتفاعل والتى تمكن من تحقيق االوصول  سهولة 

 شكل عام ب هي وسيلة للتعرف على الخصائص الفراغية لبقية عناصر النسيج العمراني 

الطرق  فيعتبر   خ  والكباريتخطيط  يتم من  القطاعي، حيث  التخطيط  نوع من  الطرق  لاالحضرية هو  لشبكات  إعداد مخططات  لها 

ل دراسات تحليلية لشبكة الطرق الموجودة  لاويتم ذلك من خ  الكباري،الحضرية داخل المدينة تبين مسارات الحركة والتنقل في المدينة ومواقع  

  .وخصائصها المستقبليةوالفراغات اسفلها ولحركة المرور عليها وخصائصها ومن ثم دراسة توقعات حركة المرور 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   – والفراغات العمرانية اسفلها والفراغات العمرانية المحيطة بها  التركيب العمراني لمحاور الحركة المرتفعة .4شكل 

 [16] المصدر

 

 أهمية الفراغات العمرانية الحضرية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة  3-3

السلبية   الآثار  الرغم من  المرتفعة وعلى  الحركة  أسفل محاور  المفقودة  العمرانية  أنه   للفراغات  إلا  المدينة،  النظر    على  إليها  يمكن 

حيويا  ر باعتبا مورداً  وبصريةي ها  وثقافية،  واقتصادية،  واجتماعية،  بيئية،  قيماً  ي   وفر  وحسن  مما  وجودة  العيش  قابلية  الحياة. من    نوعية 

 ( 5)شكل  تحسين الحياة في المدينة لتكون صالحة للعيش وصحية ومستدامة.  ها فير وستستعرض الدراسة هذه القيم وأث 
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 المصدر: الباحث  - . يوضح القيم المختلفة للمساحات الحضرية المفقودة5شكل 

 

 معايير أنسنه الفراغات العمرانية  .4

فقد اهتم الباحثون باقتراح مناهج لقياسها. تساعد هذه الأساليب في تقييم القابلية للعيش واتخاذ  أنسنه الفراغات العمرانية،إدراكاً لأهمية       

العامة. حيث يقيس (Project for Public Space) ( مؤشر6قرار بشأن الإجراءات اللازمة لتحسينها. يوضح الشكل )  pps للاماكن 

العيش على نطاق محلي، وهو أكثر قابلية للتطبيق على مقياس المدينة. فهو يعكس اهتمامات واحتياجات المجتمعات المحلية، لأنها    إمكانية

  أربع أو أرصفة أو......... اعتمادا على:  ،شوارعأو    ،ساحاتأو    ،حدائقتتيح للمستخدمين تقييم قابلية العيش في الأماكن العامة سواء كانت  

 [15]:وهيمؤشرات رئيسية 

 

 [16] المصدر - لتقييم قابلية العيش في الأماكن العامة Project for Public Space)مؤشر ) .6 شكل

 

تعتبر الأنشطة والاستخدامات هي اللبنات الأساسية لخلق مكان قابل للعيش. حيث تعتبر الأنشطة سبًبا للذهاب والعودة    المؤشر الوظيفي:

وبالتالي يجب اختيار الأنشطة المناسبة للمكان مما يساعد على جذب مجموعة متنوعة من الأشخاص وفي أوقات مختلفة من    .إلى مكان ما

 اليوم. 

من السهل الوصول إلى مساحة عامة رائعة قابلة للعيش، كلما كان يسهل الدخول إليها، ويسهل التنقل فيها.   مؤشر إمكانية الوصول:

كما يتم الحكم على إمكانية الوصول إلى مكان ما من خلال ملاحظة صلته بالمناطق المحيطة، بما في ذلك الروابط المرئية. سواء من مسافة  

الفضاء أيًضا دورا مهًما في تسهيل الوصول إليه. بالإضافة الى توافر مجموعة متنوعة من الخيارات    بعيدة أو عن قرب. ومن ثم تلعب حواف

 للوصول إليه. 

 تحسين نوعية الحياة الحضرية -

توفير البنية التحتية الخضرررراء  -

ومورد بيئي لتعزيز صرررررررحرررة 

 النظام البيئي.

 تحسين جودة ونوعية الهواء -

الحفررراظ على البيئرررة الطبيعيررة  -

حفررراظ  ل يولوجي وا ب ل نوع ا ت ل وا
 على الموائل الطبيعية

 إدارة مياه الأمطار -

شررررربكة خضرررررراء من إنشررررراء  -

المسرررررراحات المفتوحة الكبيرة أو 

الصرررررغيرة التي تدعم التكيف مع 

 تغير المناخ

تقليررل تررأثير الجزر الحراريررة  -

 الحضرية
 تقليل استهلاك الطاقة -

 إنتاج الطاقة المتجددة  -

 

زيرررادة نصررررررريرررب القرد في  -
 المساحات المفتوحة 

توفير مسرررررررراحررات مفتوحررة  -

متنوعة تسرررررررتوعب مجموعة 
من الاسررررتخدامات والوظائف 

والأنشررررررررررطررررة الررررثررررقررررافرررريررررة 

 والاجتماعية
 ةالاجتماعيتوفير الخدمات  -

 خلق فراغات عامة  -

زيادة التفاعل والمشاركة  -
المجتمعية ودمج الفئات 

 المهمشة

توفير فرص للاسرررررررتثمررررار  -
 وخلق فرص العمل

إعررادة اسرررررررتخرردام الفراغرات  -

الحضررررررررية كحدائق مجتمعية 
وأراضررررررري زراعيررررة لتعزيز 

غذاء  الزراعة الحضررررررررية وال

 المحلي. 
اتاحة الفرصرررررررة للمشررررررراريع -

 الصغيرة 

زيادة قيمة الأرض والأماكن  -
 المحيطة 

 

 

والجماليةالقيم البصرية  القيم الاقتصادية القيم الاجتماعية القيم البيئية  القيم التاريخية والثقافية 

 تحسين صورة المدينة  -

تررقررويررررة وربررط الررنسررررررررريررج  -

   الحضري
تحسرررين الاتصرررال البصرررري  -

 مع أجزاء أخرى من المدينة

 

التررأكيررد على هويررة السررررررريرراق -

 القريب 

الحفاظ على شخصية وطابع  -
 المدينة.

خلق بيئة إبداعية وتضرررررررفي  -

 المدينةطابعا وتفرًدا على 
 دعم العملية التعليمية -

 

 قيم المساحات الحضرية المفقودة
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يشمل الشعور بالراحة تصورات حول الجودة البيئية والسلامة والنظافة وتوافر أماكن للجلوس،    البصرية:مؤشر الراحة والصورة  

 حيث يتصف مستخدميها بالشعور بالراحة والرضا.   

 تتمثل في خلق فراغات عمرانية تعمل على تحقيق المشاركة المجتمعة الفعالة ولا سيما الفئات المهمشة.  المؤشر الاجتماعي:  

 

 لوضع الراهن للمساحات الحضرية الواقعة أسفل محاور الحركة المرتفعة في مصرا .5

نظرًا للنمو السكاني السريع، وزيادة عدد السيارات، والتوسع المستمر للمدن الجديدة، والتوسع في مشاريع التنمية الحضرية العملاقة،  

شهدت مصر تطورًا ملحوظًا في البنية التحتية، مما أدى إلى بناء عدد كبير من محاور الحركة المرتفعة )الجسور العلوية( تخللت النسيج  

إلى  العمراني العامة والإحصاء    2792. وصل عددها  للتعبئة  المركزي  للجهاز  وفقاً  العامة والاحصاء،  جسرا،  للتعبئة  المركزى  )الجهاز 

لذلك، بدأت السلطات المصرية في تطوير    ة. ونتيج، مما أدى إلى إنشاء مساحات متعددة اسفلها، والتي تعتبر قضية أساسية يتعين حلها(2019

 ورؤية  2050المساحات الناشئة أسفل تلك المحاور حديثاً كما هو مذكور في خطة التنمية الحضرية الإستراتيجية لإقليم القاهرة الكبرى  

 ويعزى ذلك إلى قدرة هذه الاتجاهات على تلبية الاحتياجات المادية والحضرية والاجتماعية المختلفة.   [16]. الوطنية لإقليم القاهرة الكبرى

 

 أهمها: من هذا المنطلق، تأثر قرار الدراسة بالتركيز على "حي مصر الجديدة" بعدة عوامل 

. مناطق مصر التاريخية في منطقة القاهرة الكبرى التي تم بناؤها مع وضع حركة المشاة في الاعتبار موقعه الخاص، كما انها أيضا واحدة من

محاور الحركة المرتفعة )الجسور العلوية( في الأداء كأماكن عامة    أسفلمما يسلط الضوء على إمكانات المساحات التي تم تكييفها حديثاً  

تلك المجتمعات قابلية العيش في  تلك    .تحسن من  المختلفة للمساحات الموجودة أسفل  الحالة لتعكس الأنواع  تم اختيار دراسات  وفقاً لذلك، 

 :( على النحو التالي7المحاور كما هو موضح بالشكل ) 

 

 الباحث  المصدر:  - مصر الجديدة بحي( يوضح أنواع المختلفة للمساحات الموجودة أسفل محاور الحركة المرتفعة 7) شكل 

 

 مساحات نباتية أسفل جسر المحكمة، مصر الجديدة  5-1

  380أمتار. يمتد بطول    4متر وبحد أقصى    1.8عموداً بارتفاع لا يقل عن    14هيكل الجسر الخرساني من    وصف المشروع: يتكون

 حارات مرورية   3م في اتجاهين يتكون كل منهما من  28م وعرض 

 :مؤشرات أنسنه الفراغات أسفل الجسر

 المؤشر الوظيفي: 

 السيارات ومحلات تجارية ومساحات الخضراء تنوع استخدامات الأراضي تحت الجسر ما بين مواقف 

 على الرغم من أن معظم استخدامات الأراضي تجارية، إلا أن تنوعها أدى الى تلبية احتياجات المستخدمين المختلفة.  

 مؤشر امكانية الوصول والحركة 

يمتاز الجسر بإمكانية وصول عالية من طريقين رئيسيين هما شارع ابو بكر الصديق، وشارع الحجاز. كما يمكن سهولة الوصول إلى محلات  

 البيع بالتجزئة من عدة نقاط. 

 مصر الجديدة الحجاز،جسر  أسفلحركة المرور لمساحات مناسبة 

 مصر الجديدة المحكمة،جسر أسفل مساحات نباتية  مصر الجديدةالميرغني، جسر  أسفلمساحات مناسبة للوظائف 
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 البصرية:  مؤشر الراحة والصورة

يعتبر هذا الجسر أكثر الجسور المزروعة في هذه المنطقة. حيث تم دمج المساحات الخضراء مع هيكل الجسر. مما اكسب المساحة أسفل  

 الجسر مستوى عالٍ جداً من الراحة ‘  

 انخفاض عامل الأمان والسلامة حيث ان مناطق الجلوس متصلة مباشرة بالطرق دون أي حاجز.  

 المؤشر الاجتماعي:

 عدم وضوح مشاركة المجتمع في التصميم والتمويل والاشراف والصيانة للمساحة أسفل الجسر 

 

 مساحات مناسبة للوظائف أسفل جسر الميرغني، مصر الجديدة 5-2

  28متر وعرض    550م. يمتد بطول  6م وحد أقصى    2أعمدة بارتفاع يتراوح من    6هيكل الجسر الخرساني من    وصف المشروع: يتكون

 حارات مرورية.  3ومتر 

 :مؤشرات أنسنه الفراغات أسفل الجسر

 المؤشر الوظيفي: 

 . تنوع استخدامات الأراضي تحت الجسر ويعتبر الاستخدام السائد تحت جسر الميرغني هو المساحات التجارية والمفتوحة غير المستخدمة 

 تنوع الأنشطة التجارية المستخدمة تحت الجسر مما يساعد على تلبية احتياجات المستخدمين.

 مؤشر امكانية الوصول والحركة 

 بالتجزئة من عدة نقاطيمكن الوصول إلى الجسر من طريقين رئيسيين: شارع الميرغني وشارع الثورة. كما يمكن الوصول إلى محلات البيع  

 البصرية:  مؤشر الراحة والصورة

 يتميز كوبري الميرغني بمستوى عالٍ من الراحة من حيث التظليل من اشعة الشمس.  

أمتار كرصيف حيث ينُظر إليها على أنها مشغولة   4يعتبر عامل الأمان داخل الفضاء أو خارجه منخفض بالرغم من إحاطة المساحة بمقدار 

 بموقف سيارات. 

 المؤشر الاجتماعي:

 الجسر.  أسفلعدم وضوح مشاركة المجتمع في التصميم والتمويل والاشراف والصيانة للمساحة 

 

 جسر الحجاز، مصر الجديدة  أسفلمساحات مناسبة لحركة المرور  5-3

م    620أمتار. يمتد بطول  4متر وبحد أقصى    2.5عموداً بارتفاع لا يقل عن    17يتكون هيكل الجسر خرساني من  وصف المشروع:  

 حارات مرورية  6- 4م في اتجاهين يتكون كل منهما من  25وعرض 

 :مؤشرات أنسنه الفراغات أسفل الجسر

 المؤشر الوظيفي: 

 تتنوع الاستخدامات المدمجة للأرض تحت الجسر، ومع ذلك، فإن الاستخدام السائد هي أماكن وقوف السيارات.  

 مؤشر امكانية الوصول والحركة: 

يمكن الوصول إلى الجسر من طريقين رئيسيين: شارع أبو بكر الصديق والطريق العمودي شارع الحجاز. يمكن الوصول إلى محلات البيع  

 بالتجزئة من عدة نقاط.

 البصرية:  مؤشر الراحة والصورة

يتميز جسر الحجاز بمستوى عالٍ من الراحة من حيث تظليل من اشعة الشمس. ولكنه نظرا لوجود مساحات شاسعة غير مستخدمة، مما يقلل  

 من الإحساس بالاحتواء والراحة في الفراغ 

 مترًا بين مناطق الجلوس في الفضاء والطريق   12تم ترك مسافة   لأنه توافر عامل الأمان داخل وخارج الفضاء وذلك 

 المؤشر الاجتماعي:

 الجسر.  أسفلعدم وضوح مشاركة المجتمع في التصميم والتمويل والاشراف والصيانة للمساحة 

 

 المرتفعةالمساحات الحضرية أسفل محاور الحركة   لأنسنهالتجارب العالمية  احدىاستعراض  .6

 

المساحات الحضرية اسفل محاور الحركة المرتفعة )الجسور العلوية(، لتوضيح فاعلية التجارب    لأنسنهالتجارب    احدىيحُلل البحث  

وملوثةً    اجتماعاومتدنية    عمرانامن مناطق فاصلة    تحولافي خلق أنماط تنموية تتناسب مع المناطق الواقعة أسفل تلك المحاور وتساعد في  

وأنشطة   خدمات  من  والعمرانية  المجتمعية  الاحتياجات  من  جزء  وتوفر  الأنشطة  فيها  تمارس  اتصال  مناطق  اقتصاديا إًلى  ومهدرة  بيئياً 

اقتصادية واجتماعية وترفيهية وتزيد من المسطحات الخضراء المفتوحة التي تحد من التلوث البيئي والتدني الحضري مما يساعد على تحسين  

 خل التجمعات العمرانية القائمة.  في تلك المناطق وخاصة في ظل ندرة تلك المناطق دا  جودة الحياة

 :التجربة اختيارمعايير  

 .تشترك في بعض الخصائص بحيث تتناسب مع دراسة الحالة المصرية

أظهرت حالات الدراسة نتائج إيجابية في استغلال المساحات الحضرية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة والتحسين من صورة 

 .أخرى ناحية التجمع العمراني من ناحية ورفع وتحسين مستوى قابلية العيش بتلك المناطق من 
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 تورنتو  - (The Bent wayمشروع ) 6-1

المشروع: فهو نموذج يوضح كيف يمكن ان تلعب البنية التحتية دور المضيف للمساحات الخضراء والمفتوحة التي يمكن ان   وصف

في تورونتو إلى مكان عام  Gardiner    Expresswayكم تحت    1.75تحويل مساحة  وذلك ب تستوعب مزيج متنوع من الأنشطة والبرامج.  

  معاً، لتصبح شرياناً حيوياً للمشاة وراكبي الدراجات، وتجمع سبعة أحياء    تلك المحورتعيد تنشيط المنطقة الواقعة أسفل    ثم  نبالحياة. ومنابض  

 (. 8)كما هو موضح شكل  17]]الوطني.  وتوسع الوصول إلى المناطق الرئيسية مثل موقع فورت يورك التاريخي 

 

تورنتو ولقطات مختلفة من   – (The Bent wayلمشروع ) الأفقي( يوضح المسقط 8شكل ) 

 [17] المصدر -  تأهلهاالمساحات التي تم إعادة 

 

 :مؤشرات أنسنه الفراغات أسفل الجسر

 المؤشر الوظيفي: 

انشطة  دعم أشكالًا جديدة من    ساعدت فيمساحة متعددة الوظائف  وخلق  إعادة استخدام البنية التحتية أحادية الوظيفة الحالية  استطاع المشروع  

 . الحياة العامة

 مساحة عامة جديدة تربط بين الأنشطة والفعاليات الثقافية والفنية والترفيهية   ساهم المشروع في خلق

تنوع الأنشطة حيث تشمل حدائق متنوعة ومسار تزلج ووسائل راحة ترفيهية ومساحة للأسواق المحتملة ومساحات للمهرجانات والمناسبات  

 العامة الأخرى.  

 مترًا في الشتاء الى مسار للأطفال في الصيف.  220مختلفة حيث يتحول مسار التزلج الذي يبلغ طوله    لأنشطة مرونة المساحات واستخداماتها  

 [17].يستخدم المشروع المساحة لزيادة التفاعل مع الأحياء المجاورة 

 مؤشر امكانية الوصول والحركة: 

 ليست مساحة حديقة تقليدية، ولكنها طريقة جديدة لدمج كل من الفضاء العام وشبكة النقل أثناء تواجدها في قلب وسط المدينة. Bent way إن 

تشكيل الجانب السفلي من الطريق السريع، الذي يتفاوت فيه الارتفاع من الارتفاع الحميم إلى ارتفاعات تصل الى نجح المشروع في إعادة  

 حيث تم تحويل السطح كأرضية مستمرة ومرنة، تربط بين الأراضي العامة والخاصة، وتسهيل الحركة بمسار جديد.   م.15

في ربط سبعة احياء في تورونتو   في توفير مساحة مبتكرة وآمنة ويمكن الوصول منها واليها بسهولة. وقد نجح المشروع المشروع تمثل هدف

 وتوفير وصولا امنا الى العديد من الوجهات في وسط المدينة. 

، والتي يمكن أن تعمل معاً أو بمفردها  ”bents" على إعادة الاستخدام التكيفية للأعمدة الخرسانية الداعمة المسماة  Bent wayمشروع    اعتمد

 لتوفير مساحات لمجموعة متنوعة من البرامج والأحداث من المساحات التأملية الصغيرة إلى المحاور والأسواق الإبداعية.  

 [17]فورت يورك.   التاريخيتوسيع إمكانية الوصول والوعي بالموقع التاريخي للمنطقة. حيث يتمكن الزوار من النظر إلى الموقع 

 البصرية:  مؤشر الراحة والصورة

 أساسًا للممارسات المستدامة التي تتوقع استخدامها وتطورها في المستقبل كمساحة عامةالمساحات يخلق تصميم 

 Gardinerتم إعداد خطة لتقييم المخاطر وإدارة المخاطر لمعالجة تلوث الهواء والتربة والمياه الجوفية نظرًا لوجود المشروع أسفل طريق 

Expressway   .في تورونتو 
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العواصف من الطريق أعلاه، مع تحويل المساحة الرمادية السابقة إلى مساحة خضراء    مياهجريان    لإدارةاستخدام البنية التحتية الخضراء   

 مستدامة. 

 تزويد المشروع بخدمات ومرافق تحت الأرض تشمل مجاري الصرف الصحي ومياه الأمطار وأنابيب المياه.

 يوفر الطريق السريع مظلة على ارتفاعات متفاوتة، مع وجود فتحات توفر الإضاءة. 

 . Leslie Street Spitاستخدام المواد معاد تدويرها في اعمال الرصف، بما في ذلك حطام البناء المسترجع من 

يعطى تبايناً دافئاً وعضوياً مع   Gardiner Expressway طريق استخدام المواد الطبيعية في الجسر الخشبي المعلق من الجانب السفلي من 

 [17]العناصر الجمالية الصناعية.

 المؤشر الاجتماعي:

 تم تمويل المشروع من خلال شراكة فريدة بين القطاعين العام والخاص. 

ساهم المجتمع في الترويج للمشروع؛ فقد أعرب البعض عن حماسهم تجاه المشروع، في حين كان البعض الآخر معنياً بنوع الحشد الذي  

، فبدأوا جولات إرشادية حول الموقع للمساعدة في إشراك الجمهور في المشروع، مع  Park Peopleالحديقة بمساعدة    تستقطبيمكن أن  

 جمع الأفكار والاهتمامات من الجمهور. 

المستخدمين    The Bent way Conservancyقدمت   ومجموعات  الجيران  مع  المكثفة  العامة  المشاورات  ربحية  غير  مؤسسة  وهي 

 المحتملين. 

في تصميم وبرمجة الأماكن العامة لإنشاء مشهد حضري رائد تم تصميمه لدعم منصات جديدة للتعبير الإبداعي والتجربة  نجح المشروع

 العامة

 

 تحليل مقارن لحالات الدراسة  6-2

خلق  أنسنه الفراغات العمرانية أسفل محاور الحركة المرتفعة ومن ثم  ( مدى فاعلية التجارب الدولية والمحلية في  1يوضح الجدول )

 . المساحاتقابلية العيش بتلك جودة الحياة و المساحات الحضرية ومساهمتها في تحسينتلك أنماط تنموية تتناسب مع 

 

 المصدر: الباحث . محاور الحركة المرتفعة أسفلمؤشرات قياس قابلية العيش في المساحات الحضرية المفقودة  .1جدول 

  

الحضرية   المساحات  أنسنه  قياس  مؤشرات 

 المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة  

(  Theمشروع 

Bentway)  -   تورنتو 

حت  ت مساحات  

  المحكمة، جسر  

 مصر الجديدة 

تحت   مساحات 

 الميرغني،جسر  

 مصر الجديدة 

تحت   مساحات 

  الحجاز، جسر  

 مصر الجديدة 

ية 
يف
ظ
لو
 ا
ت
را
با
عت
لا
ا

 

 

محاور   أسفل  والاستخدامات  الأنشطة  تنوع 

 الحركة المرتفعة 

 ●  ●  ●  ● 

لأنشطة مختلفة    امرونة المساحات واستخداماته

 يومية او أسبوعية  

 ●  ○  ○  ○ 

الفئات   لمستخدمين من مختلف  الأنشطة  جذب 

 والاعمار السنية  

 ●  ○  ○  ○ 

أسفل محاور   المختلفة  الأنشطة  استخدام  كثافة 

 الحركة المرتفعة 

 ●  ●  ●  ● 

محاور   أسفل  المستخدمة  الأنشطة  ملائمة 

 الحركة المرتفعة للاستخدامات المحيطة            

 ●  ●  ●  ● 
ل  
صو

لو
 ا
ية
ان
مك
إ

كة 
ر
ح
وال

 

 
 ●  ●  ●  ●  سهولة الوصول واتصال الفراغ بشبكة المشاة   

بصرية   معوقات  وجود  وعدم  الرؤية  سهولة 

 ت تعيق حركة المشاة والسيارا 

 ●  ●  ●  ● 

 ◘  ◘  ◘  ●  توافر أماكن انتظار السيارات والدراجات     

والتي   المشاة  لحركة  الملائمة  الأرصفة  توافر 

 تتوافق مع حركة المرور             

 ●  ◘  ◘  ● 

 ○  ○  ○  ●  وجود اتصال جيد بين الفراغ وما يحيط به  

ية 
ر
ص
لب
 ا
رة
صو

وال
ة 
ح
را
ال

 

 

ية 
يئ
لب
 ا
ت
را
با
عت
لا
ا

 

مظللة   أماكن  لتوفير  توافر 

 الراحة الحرا رية للمستخدمين 

 ●  ●  ●  ● 

لتقليل   مزروعة  أماكن  توافر 

 الثلوث وتحسين جودة الهواء  
 ●  ●  ○  ○ 

التحتية   البنية  توظيف 

مع   للتعامل  الخضراء 

 المتغيرات البيئية 

 ●  ○  ○  ○ 

 ○  ○  ○  ●  استخدام المواد المعاد تدويرها   
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الحضرية   المساحات  أنسنه  قياس  مؤشرات 

 المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة  

(  Theمشروع 

Bentway)  -   تورنتو 

حت  ت مساحات  

  المحكمة، جسر  

 مصر الجديدة 

تحت   مساحات 

 الميرغني،جسر  

 مصر الجديدة 

تحت   مساحات 

  الحجاز، جسر  

 مصر الجديدة 

ة 
لي
ما
ج
 ال
ت
را
با
عت
لا
ا

ية 
ر
ص
لب
وا

 

الموقع   تنسيق  عناصر  توافر 

المشاة    - )المقاعد     – ممرات 

عناصر    - الارضيات  

 ........( - الإضاءة

 ●  ◘  ◘  ◘ 

الحركة   مسارات  وضوح 

حواجز   وجود  وعدم  الداخلية 

 او معوقات   

 ● ○ ○ ○ 

السياق   هوية  على  التأكيد 

الحضري(   )المحيط  القريب 

او    ءسوا المدينة  وسط  في 

 مدينة جديدة او منطقة تاريخية  

 ● ○ ○ ○ 

ء  
ضا

ضو
 ال
ت
را
با
عت
ا

ية 
مع
س
 ال
حة
را
وال

 

 

باستخدام   الجسر  هيكل  عزل 

إضافة   او  عازلة  مواد 

 مسطحات خضراء  

○  ● ○ ○ 

إجراء عمليات الصيانة بصفة  

 دورية    
○ ○ ○ ○ 

-الأمان والسلامة )ارصفة المشاة   لتوافر عام

الإضاءة   الامن  - عناصر  العلامات   – نقاط 

 .....( - الارشادية  

 ● ○ ○  ● 

ية 
ع
ما
جت
لا
 ا
ت
ما
س
ال

 

مشاركة المجتمع في التصميم واختيار الأنشطة  

 والاستخدامات داخل المساحة لتلبية احتياجاتهم 
 ● ○ ○ ○ 

السن  كبار  لاحتياجات  التصميم  مراعاة 

 والأطفال وذوي الاحتياجات الخاصة  
 ● ○ ○ ○ 

توفير التمويل من خلال المشاركة بين القطاع  

 العام والخاص  
 ● ○ ○ ○ 

قبل   من  المساحة  على  للأشراف  إدارة  توفير 

 ○ ○ ○ ●  المجتمع المحلى 

 

 

 

  محاور الحركة المرتفعة أسفلالفراغات العمرانية المفقودة  لأنسنهلمعايير التصميمية المقترحة ا .7

المفقودة أسفل محاور الحركة   الدراسة النظرية ودراسة واستعراض الوضع الراهن لإعادة استخدام الفراغات العمرانية  من خلال 

المفقودة   العمرانية  للفراغات  الحالي  الوضع  أن  استنتاج  تم  التجارب  هذه  وسلبيات  إيجابيات  واستعراض  الحركة    أسفلالمرتفعة،  محاور 

لعيش المرتفعة في مصر يحتاج الى إعادة النظر في الخطة المستخدمة لإعادة تأهيل هذه الأماكن والاستفادة منها كأماكن عامة لتحسين قابلية ا

تحتها مجموعة من المعايير الفرعية ومعايير  رئيسية يندرج. ومن ثم خلص البحث إلى إطار مقترح من خمسة معايير [18]بالمدن المصرية

لتحقيق الانسنة وإعادة استخدام الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة وتطويرها لتحسين وظائفها ومساعدة   قياسيةاخرى  

 : وهي (2جدول رقم ) الاستفادة منها الفراغات لتعظيمالمخططين والمصممين لتحسين طرق إعادة استخدام هذه 

 للإنسانتوفير الاحتياجات الوظيفية والنفسية 

 توفير وسائل الراحة والاستمتاع 

 الفراغ   فيتوفير وسائل الحماية 

 المشاركة المجتمعية  

 الادارة والتشغيل والصيانة 

 

 

 

 

 

 لم يتحققo تحقق الى حد ما◘ تحقق•
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 المصدر: الباحث  محاور الحركة المرتفعة أسفلمؤشرات قياس قابلية العيش في المساحات الحضرية المفقودة  .2جدول 

 قابلية العيش في المساحات الحضرية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة مؤشرات قياس   

ية 
س
سا
لا
 ا
ية
س
نف
 ال
ت
جا
يا
حت
لا
 ا
ر
في
تو

 

 ( Controlالسيطرة الاولوية للإنسان )

 اولويات الحركة للإنسان داخل الفراغ العمراني  - 

 درجة احساس الانسان بحجمه مقارنة بالبيئة المبنية داخل الفراغ العمراني  - 

 امكانية الوصول والحركة  

 سهولة الوصول واتصال الفراغ بشبكة المشاة    - 

 تنوع وسائل الحركة داخل الفراغ  - 

 التكيف 

 مرونة المساحات واستخداماتها لأنشطة مختلفة يومية او أسبوعية  - 

 الحيوية  

 جذب الأنشطة لمستخدمين من مختلف الفئات والاعمار السنية  - 

 المعنى 

 مدى تواجد اهمية معنوية /عاطفية للفراغ لدى المستخدمين  - 

 البناء  

 درجة توافق البيئة المبنية داخل الفراغ مع المكونات البيئية والعمرانية داخل الفراغ العمراني - 

 الهوية  

 منطقة تاريخية التأكيد على هوية السياق القريب )المحيط الحضري( سواء في وسط المدينة او مدينة جديدة او  - 

 الوضوح 

 وضوح مسارات الحركة والتنقل داخل الفراغات     - 

 الانسجام  

 .....( - صالات العاب–اماكن جلوس   - التوافق بين حجم النشاط الإنساني بمختلف انواعه والمساحات المخصصة له )طرق مشاه - 

 توافق عناصر التصميم مع بعضها  - 

 الشفافية  

 وعدم وجود معوقات بصرية تعيق حركة المشاة ورؤية الانشطة المختلفة داخل الفراغ سهولة الرؤية  - 

 المقياس 

 درجة الحميمية والاحتواء التي تعكس النسب الهندسية للفراغ العمراني - 

ية 
ر
ص
لب
 ا
رة
صو

وال
ة 
ح
را
ال

 

 

 التجارب الحسية والبصرية  

 ........( - عناصر الإضاءة  - الارضيات  –المشاة ممرات  - توافر عناصر تنسيق الموقع )المقاعد  - 

 سهولة الرؤية وعدم وجود معوقات بصرية  - 

 تحقق العرض المرتب لعناصر الفراغ العمراني  - 

 كفاءة عناصر الاضاءة داخل الفراغ العمراني لتحقيق رؤية جيدة ليلا  - 

 سهولة توجيه الرؤية للعناصر المميزة داخل الفراغ   - 

 التجارب الحسية للحواس الاخرى  

 ........( - العناصر المائية  –النباتات العطرية  - درجة كفاءة المحفزات الحسية للحواس الاخرى )الشجر- 

 امكانية الممشى والحركة: 

 توافر ارضيات مناسبة ومريحة للمشاة  - 

 سهوله الحركة والتنقل دون وجود حواجز او عوائق   - 

 سهولة الوصول واتصال الفراغ بشبكة المشاة وقلة التقاطعات مع حركة الاليات   - 

 توافر الأرصفة الملائمة لحركة المشاة والتي تتوافق مع حركة المرور              - 

 مراعاة حركة ذوي الاحتياجات الخاصة داخل الفراغ العمراني واعطاءهم الحق الكامل في الاستمتاع بالفراغ - 

 توافر العلامات الارشادية لحركة المشاة داخل الفراغ   - 

 قلة استخدام السلالم داخل الفراغ العمراني  - 

 امكانية الوقوف والبقاء  

 ..... - اماكن وقوف امام الاكشاك –تواجد نقاط واماكن محددة للوقوف والبقاء )مساحات لانتظار المواصلات العامة  - 

 توافر أماكن انتظار السيارات والدراجات    - 

 امكانية الجلوس  

 تواجد نقاط واماكن محددة للجلوس  - 

 مراعاة مسافات التفاعل الاجتماعي في تصميم مناطق الجلوس طبقا لاستخدامها - 
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 قابلية العيش في المساحات الحضرية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة مؤشرات قياس   

 امكانية التحدث والاستماع  

 عزل هيكل الجسر باستخدام مواد عازلة او إضافة مسطحات خضراء  - 

 تحقيق مستويات منخفضة من الضوضاء بالفراغ  - 

 امكانية ممارسة الانشطة المختلفة 

 تنوع الأنشطة والاستخدامات أسفل محاور الحركة المرتفعة  - 

 مرونة المساحات واستخداماتها لأنشطة مختلفة يومية او أسبوعية   - 

 جذب الأنشطة لمستخدمين من مختلف الفئات والاعمار السنية   - 

 كثافة استخدام الأنشطة المختلفة أسفل محاور الحركة المرتفعة  - 

 ملائمة الأنشطة المستخدمة أسفل محاور الحركة المرتفعة للاستخدامات المحيطة             - 

 

 مراعاة الاعتبارات البيئية  

 توافر أماكن مظللة لتوفير الراحة الحرا رية للمستخدمين - 

 توافر أماكن مزروعة لتقليل الثلوث وتحسين جودة الهواء  - 

 توظيف البنية التحتية الخضراء للتعامل مع المتغيرات البيئية  - 

 استخدام المواد الصديقة للبيئة او المعاد تدويرها  - 

  
غ  
را
لف
ل ا
خ
دا
ة 
اي
حم
 ال
ل
ائ
س
 و
ر
في
تو

 

 توفير عوامل الامان: 

 .....( - العلامات الارشادية  –نقاط الامن - عناصر الإضاءة - توافر عامل الأمان والسلامة )ارصفة المشاة  - 

 المستحبة: توفير الحماية من التجارب الحسية غير 

 توفير اماكن للحماية من الرياح والتيارات الهوائية  - 

 توفير اماكن للحماية من الحرارة الشديدة  - 

 ضئال مستوى التلوث   - 

 الشعور بالأمان داخل الفراغ  

 تداخل الانشطة بالفراغ   - 

 توفير تدابير المراقبة الجيدة للفراغ  - 

 
ة  
رك
شا
لم
ا

ة 
عي
تم
ج
لم
ا

 

 اشراك السكان في مراحل اتخاذ القرار والتخطيط والتنفيذ 

 مشاركة المجتمع في التصميم واختيار الأنشطة والاستخدامات داخل المساحة لتلبية احتياجاتهم  - 

 مراعاة التصميم لاحتياجات كبار السن والأطفال وذوي الاحتياجات الخاصة   - 

 بملكية الفراغ والانتماء له شعور المستخدم 

 توفير التمويل من خلال المشاركة بين القطاع العام والخاص   -- 

ة  
ري
دو
 ال
نة
يا
ص
وال
ل 
غي
ش
لت
ا

 

 الصيانة الدورية  

 صيانة المساحات الخضراء والمناطق المفتوحة  - 

 صيانة مسارات الممشى والجري وركوب الدراجات والساحات العامة  - 

 الادارة الجيدة للفراغ  

 توفير إدارة للأشراف على المساحة من قبل المجتمع المحلى  - 

 تنظيم الاحداث والاحتفالات الدورية 

 تواجد تنظيم انشطة دورية للسكان والمستخدمين  - 

 تواجد تنظيم دوري للاحتفالات والمهرجانات المحلية   - 

 القوانين والتشريعات المنظمة لحياة الانسان 

 سن قوانين وتشريعات تنظم حركة المشاة والانشطة الانسانية داخل الفراغ العمراني - 

 سن قوانين وتشريعات للحد من التعديات والاستخدامات غير المنضبطة   - 

 

 اختبار فاعلية الإطار المقترح من خلال الاستبيان  7-1

في هذا الجزء يتعرض البحث لاختبار فاعلية المعايير التصميمية المقترحة من خلال استبيان لمجموعة من الخبراء والمستخدمين 

التحليل   برنامج  المرتفعة    SPSSباستخدام  الحركة  أسفل محاور  المفقودة  العمرانية  الفراغات  أنسنه  معايير  استنباط  ذلك هو  والهدف من 

معيار فرعى ينحدر منها بعض المعايير التفصيلية   28وترتيبها طبقا لدرجة اهميتها، حيث خلص البحث الى خمس معايير رئيسية تندرج منها  

 غات  لقياس مدى تحقق كل معيار داخل تلك الفرا

 

 منهجية اختبار فاعلية الإطار المقترح من خلال استبيان  7-2

ثم عقد المقابلات الشخصية    عرض المنهجية المتبعة لاختبار الإطار المقترح حيث بدأ بتحديد مجتمع العينة ثم تصميم استمارة الاستبيان

وترتيبها  مع المستخدمين والخبراء ثم تحليل وتفريغ البيانات لاستنباط معايير أنسنه الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة  

 طبقا لدرجة اهميتها. 
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مستخدم وتم مراعاة التنوع   50سنوات في مجال التصميم العمراني( وعدد    10خبير )خبرة لا تقل عن    25احتوت العينة على عدد  

  في عينة الخبراء بين أكاديميين واستشاريين واداريين كما تم التنوع في عينة المستخدمين في الجنس والسن ومراعاة ذوي الاعاقة الحركية 

الإطار المقترح على العينة محل الدراسة حيث تم التوصل الى الترتيب المناسب للمعايير الخمس الرئيسية لانسنة والبصرية وتم عرض  

 (. 9الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة وفقا لدرجة الاهمية والتأثير واولوية التطبيق شكل )

 

 الباحث  المصدر: - منهجية اختبار فاعلية الإطار المقترح يوضح . 9شكل 

 

 المستخدمين والخبراء مع المعايير التصميمية المقترحةنسب توافق  7-3

 يتضح من نتائج الاستبيان ان:

المقياس الإنساني هو اساس انسنة الفراغ ولا يمكن حصره في ابعاد الفراغ 

ولكن يجب ان يراعى في عناصر الفرش والتفاصيل التصميمية الجيدة   ،الهندسي فقط

 للفراغ العمراني والعناصر البصرية المميزة مثل النباتات.

التصميمية  المعايير  هذه  لتطبيق  المستهدف  والعمران  المجتمع  نمط  تحديد 

 وعدم توحيد المعايير على كل الانماط المختلفة للعمران. ةالخاصة بالإنسان 

– هناك بعض المعايير النفسية التي يجب مراعاتها داخل الفراغ مثل )التأمل 

 الخصوصية(.  - الهدوء

السابقة مهمة المعايير  على   ،كل  تبنى  ان  يجب  الاهمية  درجة  تشكل  ولكن 

 . 3دراسات موجهة للمستخدمين من خلال الاستبيان كما هو موضح بالجدول 

 

 

 

 

 

 

 المصدر: الباحث  . معايير التصميمية المقترحة.3جدول 

 المعايير حسب الترتيب  

 معايير خاصة بحماية المستخدم  1

 حماية ضد المرور والحوادث  1- 1

 غير المستحبة التجارب الحسية  حماية ضد 2- 1

 حماية ضد الجريمة والعنف )الشعور والامان(  3- 1

 للإنسانمعايير خاصة بتوفير الاحتياجات النفسية  2

 الفراغ لأبعاد الإنسانيالمقياس  1- 2

 السيطرة  2- 2

 التكييف والملائمة 3- 2

 الحيوية  4- 2

 المعنى  5-- 2

 الهوية  6- 2

 الوضوح  7- 2

 اختبار فاعلية الإطار النظري المقترح من خلال استبيانات المستخدمين الخبراء

 تحديد مجتمع العينة

 تصميم استمارة الاستبيان

 مقابلة مع المستخدمين والخبراء

 تحليل وتفريغ البيانات

الإطار النهائي للمعايير التصميمية لتحقيق أنسنه الفراغات العمرانية أسفل محاور 

 الحركة المرتفعة 

المستخدمين والخبراء  نسب توافق منهجية يوضح   .10شكل 

 الباحث  المصدر:  - مع المعايير التصميمية المقترحة
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 المعايير حسب الترتيب  

 التكييف والملائمة 8- 2

 الانسجام  9- 2

 الشفافية  10- 2

 معايير خاصة براحة واستمتاع المستخدم 3

 امكانية الوصول  1- 3

 التجارب الحسية البصرية  2- 3

 التجارب الحسية الحواس الاخرى  3- 3

 ىالممشامكانية  4- 3

 والبقاء  امكانية الوقوف 5- 3

 امكانية الجلوس  6- 3

 امكانية التحدث والاستماع  7- 3

 وممارسة الانشطة امكانية اللعب  8- 3

 امكانية الاستمتاع بالعوامل البيئية 9- 3

 معايير خاصة بالتشغيل والصيانة  4

 الصيانة الدورية  1- 4

 الادارة والتشغيل الجيد للفراغ  2- 4

 تنظيم الاحداث والاحتفالات الدورية  3- 4

 الانسان بالفراغالتطبيق الجاد والحاسم للقوانين والتشريعات المنظمة لحياة  4- 4

 معايير خاصة بالمشاركة المجتمعية 5

 مراحل اتخاذ القرار والتخطيط والتنفيذ فياشراك السكان  1- 5

 تواجد الانشطة المحلية الخاصة بالفراغ  –شعور المستخدم بملكية الفراغ والانتماء له )استيعاب رغبات ومتطلبات السكان   2- 5

 

 النتائج والتوصيات  .8

 

  النتائج

تتطلب   العمرانية  الفراغات  داخل  الأنسنة  تحقيق  والنشاطان  بالحيوية  النابضة  العامة  الأماكن  معظم  تطوير  بها  يشارك  والتي  ات 

 المستخدمين بغض النظر عن خلفياتهم الثقافية والاجتماعية  

أسفل  تتجه الكثير من المدن بالعالم بالآونة الاخيرة الى تعزيز التواجد والنشاط الإنساني بالفراغات العامة ولا سيما الفراغات العمرانية  

محاور الحركة المرتفعة، ولذلك كان لابد من طرح هذه الرؤية على القائمين على التخطيط والتصميم العمراني كى توضع ضمن أولويات  

 .التطبيق

تأثر الوضع الراهن للفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة في مصر سلبا بسبب غياب الاسس والمعايير التصميمية 

المساحا  وأهمها:  الراهن  للوضع  السلبية  المؤشرات  بعض  تبينت  حيث  الفراغات  بتلك  الأنسنة  العوائق،    تلتحقيق  للإنسان،  المحدودة 

 الضوضاء، التلوث، الشعور بعدم الامان، سيطرة حركة السيارات على تلك الفراغات وقد أدت هذه العوامل الى تراجع التواجد الإنساني بتلك

 الفراغات وتحول تلك الفراغات الى فراغات فاصلة عمرانيا وملوثة بيئيا ومتدنية اجتماعيا ومهدرة اقتصاديا.

القياسية( لتحقيق الأنسنة بالفراغات العمرانية أسفل محاور الحركة المرتفعة بهدف  - التفصيلية- تم تحديد أهم المعايير التصميمية )العامة

ء  وأرا تحسين جودة الحياة وقابلية العيش بتلك الفراغات وذلك وفقا لمجموعة المعايير التي قام الباحث باقتراحها بناء على الدراسات السابقة  

الاقتصادية(. حيث    –البيئية    –الاجتماعية  )الخبراء حيث إن هذه المعايير تؤثر في مستوى جودة الحياة واستدامة هذه الفراغات بأبعادها  

 تميزت المعايير بــ: 

 *القدرة على القياس وتقييم سلبيات الوضع الراهن والقضايا الخاصة بتعزيز التواجد الإنساني داخل تلك الفراغات.

*سهولة الاعداد من قبل متخذي القرار أو الجهات المعنية بأنسنة تلك الفراغات فهناك الكثير من الاسس والمعايير التي لا تحتاج الى 

 المعايير تكاليف عالية للتطبيق ولا تحتاج الى فترة زمنية كبيرة للأعداد واظهار النتائج المرغوبة الأمر الذي يجعلها أكثر سهولة للتطبيق مثل  

، الجلوس، الوقوف، توفير الحماية من الحوادث أثناء المرور. بالإضافة الى اعمال الصيانة الدورية وتنظيم الاحداث  ىالخاصة بإمكانية الممش

 والاحتفالات الدورية. 

 

 التوصيات 

 :توصيات خاصة بالجهات التشريعية 

 محاور الحركة المرتفعة    أسفلالعمرانية    الفارعاتداخل    المشاةتنظم حقوق    التيتطبيق القوانين والتشريعات    في يراعى الحسم والجدية   •
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محاور الحركة    أسفل العمرانية    الفارعات صرامة من شأنها وضع الانسان كأولوية للتواجد والحركة داخل    أكثريراعى وضع تشريعات   •

مخصصة للمشاة    )مساراتلتواجد    ةالزامبي داخل الفراغ من خلال وضع اشتراطات    للإنسانعوامل الحماية والامان    المرتفعة وتوفير

 الخاصة( الاحتياجات  ذويمراعاة حركة  - مناطق عبور امنة  –

مواقف انتظار المواصلات    –الباعة الجائلين    –شكل من الاشكال )كمواقف انتظار للسيارات    بأيالحد من التعديات على تلك الفراغات   •

 ...( - العامة 

تسمح بتحويل الفراغات العمرانية المفقودة أسفل محاور الحركة المرتفعة من    المختلفة وتنوعها بحيثتنظيم الاستعمالات والانشطة   •

كونها مناطق فاصلة عمرانيا وفراغات طاردة الى نقاط اتصال عمراني حيث يجب دمج خطط العمل لتشجيع التحول النموذجي إلى نهج  

 ى أنشطة غير مخطط لها مستدام مع تحقيق أفضل استخدام لتلك المساحات؛ وإلا فإنه يمكن أن تتحول إل

 التنفيذية: توصيات خاصة بالجهات الحكومية والمؤسسات  

مشروعات    فيمحاور الحركة المرتفعة كأولوية تنفيذية    أسفلوضع المشروعات الخاصة بأنسنة المدن والفراغات العمرانية المفقودة   •

 التنمية العمرانية بالمدينة 

المختصين   • تشكل من  التصميم    فيانشاء مؤسسة حكومية مستقلة  التصميم والحفاظ    العمرانيمجال  اليها مهام  لتلك   العمرانيتسند 

 الفراغات وتكون مهمتها تشغيل وادارة تلك الفراغات والاشراف عليها 

العام، الاحتياجات الانسانية الاساسية واحتياجات الانسان داخل الفراغ( بالمناهج   العمرانيالفراغ    في)حق الانسان  موضوعات  ادراج   •

 تجاه القضايا العمرانية  المجتمعي الوعيالدراسية بهدف نشر 

دمج نهج تشاركي في تخطيط وتصميم تلك الفراغات، مما يؤدي إلى فهم أفضل لاحتياجات المستخدمين. سيساعد هذا الفهم في اقتراح  •

حلول أكثر ملاءمة واستجابة، والتي ستؤدي إلى رضا الجمهور والرغبة في المشاركة في الحفاظ على التدخلات والإجراءات التنموية  

 .امتهاوبالتالي تؤدي إلى استد

 : ن العمرانييبالمخططين والمصممين  توصيات خاصة

محاور    أسفلبالفراغات العمرانية المفقودة    ةالإنسان لتحقيق  القياسية(  - التفصيلية- أهم المعايير التصميمية )العامةيوصى البحث بتطبيق   •

الاعتبار ما    فيالحركة المرتفعة من قبل الجهات المعنية على جميع مشروعات التنمية العمرانية بمدينة القاهرة مع ضرورة الاخذ  

 يلي:

 الفراغات. الاعتبار اثناء المراحل الاولية لتخطيط تلك  فيضرورة وضع الابعاد الانسانية  •

ومعمارية تعمل على ان تحقق تلك المحاور الاتصالية على كافة المستويات سواء على مستوى الربط  العمل على إيجاد حلول عمرانية   •

على مستوى ربط حركة المشاة بين المناطق على جانبي المحور. والربط التنموي من خلال توطين الأنشطة    الآلي لحركة المرور او

من خلال دراسة الصورة البصرية والجمالية وخاصة في الاحياء   البصريوالاستعمالات المناسبة على جانبي المحور وتحقيق الربط  

 التي تتسم بالنسيج العمراني المتميز والقيمة التاريخية والجمالية.  

توطين الحدائق والمتنزهات والمناطق الخضراء في تلك المساحات للحد من التدني الحضري والبيئي ورفع معدلات جودة الحياة  •

 بالتجمعات التي تخترقها تلك المحاور.
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